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[image: image1.jpg]S) SPINTECHon





	Nom :
	     
	Prénom :
	     

	Adresse :
	     
     
     
     

	
Numéro civique,  Rue
Ville
Code postal
Province

	Téléphone de jour :
	     
	Téléphone de soir :
	     

	Courriel :
	     


PROGRAMMES D’ENTRAÎNEMENT SPINTECH
· Les programmes sont d’une durée de 14 semaines ;

· Chacune des séances est d’une durée de 1 heure ;

· Les séances d’entraînement débutent dans la semaine du 9 janvier 2012. 
 FORMCHECKBOX 
 Séances SPINTECH 2 fois/sem (28 hrs) = 410 $ + tx
 FORMCHECKBOX 
 Séances Demi-SPINTECH 1 fois/sem (14 hrs) = 225,50 $ + tx
Inscrivez les lettres ou les chiffres des groupes qui vous conviennent selon l’horaire suggéré à la page suivante :  
	Premier choix :
	     
	Deuxième choix :
	     


Si l’horaire ne vous convient pas, veuillez inscrire les moments qui vous conviendraient : 
	Premier choix (jour, heure) :
	     
	Deuxième choix (jour, heure) :
	     


SÉANCES À LA CARTE
· Les séances à la carte vous permettent de rouler seul ou entre amis ;
· Disponible avec ou sans entraînement ; 
Séances avec entraînement


  Séances sans entraînement
 FORMCHECKBOX 
 Dix séances (10 heures) = 156,50 $ + tx 
 FORMCHECKBOX 
 Dix séances (10 heures) = 112,75 $ + tx
 FORMCHECKBOX 
 Cinq séances (5 heures) = 88,00 $ + tx
 FORMCHECKBOX 
 Cinq séances (5 heures) = 63,50 $ + tx
 FORMCHECKBOX 
 Une séance (1 heure) = 19,50 $ + tx
 FORMCHECKBOX 
 Une séance (1 heure) = 14,00 $ + tx
Si l’horaire suggéré à la page suivante ne vous convient pas, veuillez inscrire le moment qui vous conviendrait : 

	Premier choix (jour, heure) :
	     
	Deuxième choix (jour, heure) :
	     


ENTREPOSAGE
 FORMCHECKBOX 
 14 semaines = 59,00 $ + tx
 FORMCHECKBOX 
 Une semaine = 6,15 $ + tx
PAIEMENT

Le paiement se fait par chèque adressé à Cycle SPINTECH Inc. ou en argent comptant. 

* Modalité de paiement acceptée : 50 % lors de la première séance et 50 % à la semaine du 27 février 2011.
Veuillez retourner le formulaire d’inscription par la poste ou par courriel au :

973 de Lisieux, Sherbrooke (Qc), J1K 2A5
Téléphone : (819) 679-9655 (Yoan) ou (819) 993-5843 (Geneviève)
Courriel : info@cyclespintech.com
HORAIRE SUGGÉRÉ
	 
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi

	 7h00 - 8h00 
	A*
	B*
	A*
	B*
	 
	 

	 9h00 - 10h00 
	Sur demande
	4

	 10h30 - 11h30 
	Sur demande
	5

	 12h00 - 13h00 
	C
	D
	C
	D
	 
	 

	 13h30 à 16h00 
	Sur demande
	 

	 16h30 - 17h30 
	E
	F
	E
	F
	G
	 

	 18h00 - 19h00 
	H
	I
	H
	I
	3
	 

	 19h30 - 20h30 
	J
	1
	2
	J
	 
	 


	Toutes les suggestions concernant les plages horaires sont les bienvenues et par conséquent, le calendrier est sujet à changement avec préavis.

Lettres A à J : Priorité aux séances d'entraînement SPINTECH (2 fois par semaine)
Chiffres 1 à 5 : Priorité aux séances d'entraînement Demi-SPINTECH (1 fois par semaine)

Séances à la carte : Si vous participez à 10 séances ou +, choisir une séance chiffré. Si seulement les séances avec les lettres vous conviennent, vous devrez attendre la fin des inscriptions pour obtenir une place. Dans tous les cas, la priorité est donnée aux entraînements demi-SPINTECH et SPINTECH, par conséquent, votre place sera confirmée au début de janvier 2012.

Un minimum de quatre (4) inscriptions est nécessaire pour confirmer une plage horaire. 
* Un minimum de cinq (5) inscriptions est nécessaire pour confirmer ces plages horaires (séances A et B). 

Nombre de place limitée (huit places par séance), premier inscrit premier servi !
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